
 

  

 نیایش گروهی

 (آذر 41) اجتماعی ي اقتصادی تًسعٍ برای دايطلبان بٍ مىاسبت ريز جُاوی 

 

 )تلاش برای ساختن دنیائی بهتر( سایت دنیای بهائیتُیٍ شدٌ در 

 

برای آشىائی بیشتر با آئیه بُائی ي فعالیت َای سایت دویای بُائی از سایت 

 یکی از آدرس َای زیر بازدید کىید:با 

  http://www.donyayebahai.org 

https://www.donyayebahai.org 

http://www.donyayebahai.info 

 

مکاتبٍ  info@donyayebahai.org برای اطلاعات بیشتر با آدرس ایمیل 

 کىید.



 برنامه نیایش گروهی

 دعحبٔسدْبٖ ٔ فؾشدِ کبس جب اعث فشفحٗ سٔص ایٍ. گیشد يٗ جؾٍ سا دأههجبٌ َٗجٓب سٔص دَیب دعبيجش، 5 سٔص

. دگشد يؾخـ کُُذ؛ يٗ جلاػ ثضسگحش ْذفٗ ثشاٖ گزؽحگٗ خٕد اص ثب دَیب، جبٖ ًّْ دس کّ دأههجبٌ

 دأههجیٍ ْبٖ يبٌ عبص دیگش ثب ٔ آٔسیى ثٕجٕد سا ْبئٗ ؽجکّ کُیى، آغبص سا جٗ الذايب جب اعث فشفحٗ چُیًٍْ

 .کُیى سًْٖکب َٗيذ جٕايغ ٔ

ك ٔ جفکَش يجبسکّ ثیبَبت ٔ آثبس ثش کُیى، َیبیؼ یکذیگش ثب ثیبئیذ ًَ  ثشَبيّ َٗ اَغب نىػب ثّ يثخذ ثشاٖ ٔ ًَٕدِ جؼ

 .کُیى سیضٖ

 

 نیایش -1

 .پشداصیى َیبیؼ ثّ ٔ ًَبئیى يشججو یکذیگش ثّ سا لهٕثًبٌ کشدِ، عکٕت نحظبجٗ

ٕ  اللهُْ

 َیحّؾبٌ صیشا کٍ ػبنى ؽًغ سا جًغ ایٍ ٔ ًَب سٔؽٍ سا اَجًٍ ایٍ پشٔسدگبس، اٖ

 يٓشثبٌ، خذأَذ اٖ. اَغبَٗ ػبنى ثّ خذيث يمقذؽبٌ ٔ اعث ػًٕيٗ خیش

. پبیبٌ ثٗ يْٕجث ٔ فنم لایك جًغ چُیٍ ٔ اعث انيبف عضأاس اَجًٍ چُیٍ

                                                                 ع ع. ًْحب ثٗ ٔ یکحب خذأَذ جٕئٗ ٔ جٕاَب ٔ ػضیض ٔ يمحذس جٕئٗ

 034ؿ ػجذانجٓبء حنشت يُبجبجٓب يجًٕػّ: ءحنشت ػجذانجٓب

 

 

 



 جب فشيب يٕفّك پبیبٌ ثٗ سحًث ثّ سا ٔنّ ٔ ؽٕق پش َفٕط ایٍ ثیًٓحب خذأَذ اٖ

 پش گهٓبٖ ْذایث گهغحبٌ دس .سثبَّٗ انيبف يظبْش ٔ گشدَذ اَغبَٗ ػبنى يٕاْت

 ثش خذأَذ اٖ. نيبفث َٓبیث دس دسخحبَٗ حمیمث سیبك دس ٔ گشدَذ هشأت

 ؽجًُٗ ديٗ ْش دس کٍ يغحغُٗ خٕیؼ ٔ ثیگبَّ اص ٔ فشيب يٕفّك خٕیؼ خذيث

 ع ع    .ثشٔیذ ػُبیث فیل سیبحیٍ ٔ گشدد خشو ٔ عجض لهٕة گهؾٍ جب فشعث

343 ؿ ػجذانجٓبء حنشت يُبجبجٓب يجًٕػّحنشت ػجذانجٓبء:   

 

 الاثٓٗ ْٕ

 جٕئٗ فمیش ٔ يغحًُذو ايیذٔاس، ثخؾؾث ثّ ٔنٗ گُٓکبسو چُذ ْش پشٔسدگبس اٖ

 جأییذٖ خذأَذا.  اعیش ٔ ػهیم ْش دسيبٌ جٕئٗ حمیش ٔ دسديُذو  يجیش، ٔ اسجًُذ

 عهغجیم ٔ پٕؽى يْٕجث سداء ٔ کٕؽى خذيث ثّ جب فشيب احغبٌ جٕفیمٗ ٔ ثخؼ

 ع ع      .ػهیک انجٓبء ٔ َٕؽى ػُبیث

 430 ؿ ػجذانجٓبء حنشت يُبجبجٓب يجًٕػّحنشت ػجذانجٓبء: 

 

 تفکر   -2

 : کُیى جفکش صیش يجبسکّ ثیبَبت سٖٔ ثش ثیبئیذ

                                                                                                                                                                                .ًَبیذ لیبو الَاسك ػَهَٗ يٍَ جًیغ خذيث ثّ کّ اعث کغٗ اَغبٌ ايشٔص

 141ؿ الذط كحبة اص ثؼذ انٕاح يجًٕػّ:  ثٓبءالله حنشت



 ثّ انخقٕؿ ػهٗ اَغبَٗ ػبنى ثّ ًَبیبٌ خذيحٗ کّ گشدد آٌ ثش يٕفّك َفغٗ اگش

 ایٍ ٔ ػظیى غُبٖ اعث ایٍ .ثضسگبٌ ػضیضجشیٍ ٔ اعث عشٔساٌ عشٔس ًَبیذ ایشاٌ

 ...اعث اَغبَٗ ػبنى َُگ الّا  ٔ پبیبٌ ثٗ ثشٔت اعث ایٍ ٔ سٔاٌ گُج اعث

 0 ؿ ۹ جهذ آعًبَٗ يبئذِ:  ػجذانجٓبء حنشت                                                                                    

 

 َٕع ثّ ٔ ًَبئیذ خذيث سا اَغبَٗ ػبنى اَجغبى ٔ َؾبى کًبل ثّ انٓٗ، یبساٌ اٖ

 عکٌٕ آَٗ...  َؾٕیذ لیٕدٖ ثّ يًُٕع ٔ َکُیذ حذٔدٖ ثّ َظش. ًَبئیذ يحجثّ ثؾش

 يثبثّ ثّ ٔ گشدیذ پشجٕػ دسیب يبَُذ. َیبعبئیذ ديٗ ٔ يجٕئیذ لشاس اٖ دلیمّ ٔ َیبثیذ

 َّ اعث ايٕات ؽأٌ عکٕت ٔ لشاس ٔ عکٌٕ ٔ فًَث. آئیذ خشٔػ ثّ ثمب ثحش َُٓگ

 …اػهٗ يلا   گهؾٍ هیٕس َّ اعث جًبد خقبئـ اص ٔ احیبء

 133 ؿ 0 جهذ ػجذانجٓب يکبجیت: ػجذانجٓب حنشت

 

 ثّ. يپغُذیذ اَغبٌ ػبنى فلاح اص غیش ثّ ٔ َیُذیؾیذ ثؾش ػًٕو خیش جض سٔص ٔ ؽت

 سٔح ٔ ؽٕیذ يجغّى َٕس. گشدیذ ًْذو آديیبٌ يحجثّ ثّ ٔ پشداصیذ ػبنًیبٌ خذيث

س، َّٕ  يکبَٗ ْش دس یؼُٗ. گشدیذ يَذَس ٔ ؽَجَش ٔ حَجَش ؽشف ٔ ثؾش حیبت عجت جب يُقَ

 دس ٔ یبثذ يیًُث ؽٕیذ داخم کّ ثٕعحبَٗ ْش دس ٔ گشدد يجبسک يکبٌ آٌ آئیذ دس کّ

ثبلٗ ْش  ع ع    انثُّآء ٔ انححّیةّ ػهیکى ٔ گشدد جُٓیث گشدیذ يجحًغ کّ ِٔ

 3 جهذ ػجذانجٓبء حنشت يكبجیت: ػجذانجٓبء حنشت                                      

 

 



 :گزاسیذ يیبٌ دس عبیشیٍ ثب تَظشا لغًث دس صیش عؤالات اص سا خٕد فٓى ٔ دسک حبل

 .اعث اسصؽًُذٖ ْذف ٔ َیث ًَبئیذ؟ ایشاٌ انخقٕؿ ػهٗ اَغبَٗ ػبنى ثّ ًَبیبٌ خذيحٗ خٕاْیذ يٗ آیب

  ؟کشد ؽشٔع يیحٕاٌ کجب اص کُیذ يٗ فکش

 ؟اعث کغٗ چّ اَغبٌ ايشٔص. َگشیغث يحفبٔجٗ ْبٖ گبِ دیذ اص جٕاٌ يٗ سا اَغبٌ

 ؟ثبؽیى چگَّٕ ثبیذ اَغبَٗ ػبنى ثّ خذيث ثشاٖ

 ؟ثبؽذ ثبیذ چگَّٕ اَغبَٗ ػبنى خذيث ثّ لیبو ثشاٖ يب َگشػ ٔ گبِ دیذ

 

 برنامه ریزی و اقدام  -3

 ٔجٕد ؽًب ثشاٖ فشفث فذْب. گیشد ػٓذِ ثّ َمؾٗ پیؾشفث ثشاٖ ٔ کُذ ایجبد جغییش یک جٕاَذ يٗ ْشکظ

 . ثپیَٕذیذ صيیٍ کشِ عشاعش اص افشادٖ ثّ سا ْبیحبٌ دعث. داسد

  ؟چیغث دأههجبٌ اص حًبیث ثشاٖ ؽًب ثشَبيّ

 خٕاْیذ يٗ ،اعث جشیبٌ دس جٓبٌ گٕؽّ ْش دس کّ اجحًبػٗ ٔ الحقبدٖ خذيبت ْبٖ ثشَبيّ دس يؾبسکث ثشاٖ

  ؟کُیذ چّ

 َیض عبیشیٍ جب کُیذ يؼشفٗ سا آَٓب ؟ؽُبعیذ يٗ سا دٔنحٗ غیش ْبٖ عبصيبٌ چّ ؟داسیذ يؾبسکث خذيبجٗ چّ دس

 . ؽَٕذ ًْشاِ ثبؽًب

 . گزاسیذ يیبٌ دس دیگشاٌ ثب َظشات لغًث دس سا خٕد َظشات ٔ ْب ثشَبيّ

 جٓبَٗ سٔص جؾٍ ثشاٖ سا يٕمٕػٗ يححذ يهم عبصيبٌ دأههجبٌ(  جٌٕ 5) صیغث يحیو جٓبَٗ سٔص دس

 دس يهم عبصيبٌ دأههجبٌ يؾبسکث ایٍ"  يبٌ عیبسِ ثشاٖ ؽذٌ دأههت" کشدَذ اػلاو ايغبل دس دأههجبٌ

 خٕاْبٌ يشدو. ؽٕد يٗ ؽشٔع دعبيجش 7 دس کّ اعث کپُٓبگ دس ْٕا ٔ آة جغییش کُفشاَظ دس عبصيبٌ ایٍ کًپیٍ

 . ْغحُذ حم ساِ اص ثخؾٗ ههجبٌ دأ ٔ ْغحُذ ثبسِ ایٍ دس يثجث يؾبسکحٗ



 ثجث ،کُیذ فشف صیغث يحیو حفظ ثشاٖ ْغحیذ دأههت کّ سا عبػبجٗ جب کُذ يٗ دػٕت ؽًب اص کًپیٍ

 يٗ يب. اَذ کشدِ َبو ثجث عبػث 744444 اص ثیؼ(  پیؾشفحّ کؾٕسْبٖ دس ثیؾحش) افشاد حبل ثّ جب. ًَبئیذ

 . کُیذ کًک نيفاً. ثشعبَیى عبػث يیهیٌٕ یک ثّ سا آٌ خٕاْیى

 ْضاساٌ ْبٖ فؼبنیث ٔلحٗ ٔنٗ َشعذ َظش ثّ صیبد اعث يًکٍ ،ؽٕد يٗ دأههت فشد یک کّ کًٗ عبػبت

 عٕصاَب يثبل ثشاٖ. گشدد يٗ جٓبَٗ جلاؽٗ ثشاٖ ػظیى يؾبسکحٗ د ؽٕ جًغ ْى ثشسٖٔ دَیب اهشاف اص دأههت

 جشٔیج حبل دس ُْذ دس سائٕل. اعث ثشصیم ْبٖ جُگم دس ثٕيٗ ثشجٕايغ صيیٍ اص اعحفبدِ جأثیش ييبنؼّ حبل دس

 يٗ اسگبَیک غزاٖ ٔ سٔد يٗ عشکبس دٔچشخّ ثب آنًبٌ دس عیهٕیب. اعث صیغث يحیو ثشاٖ عٕديُذ کؾبٔسصٖ

 يحیو ْبٖ عبصيبٌ ثشاٖ ؽَٕذِ جبیگضیٍ اَشژٖ ثشسٖٔ آَلایٍ جحمیك حبل دس کبيشٌٔ دس فٕگیُگ ٔ خشد

 .آیذ يٗ حغبة ثّ ْشعبػث.  کُیذ َبو ثجث نيفب ؟کُیذ يٗ چّ داسیذ ؽًب .اعث صیغث

 دس جٕاَیذ يٗ سا آٌ افم .( unvolunteers)  اعث يححذ يهم عبصيبٌ دأههجبٌ دػٕت اص ثخؾٗ ييهت ایٍ

 :کُیذ دَجبل صیش آدسط

planet@unv.org    

                                                                                                                                                                                                                                                                         

 :اعث آيذِ چُیٍ http://www.onlinevolunteering.org عبیث دس

 جکُٕنٕژٖ – جحمیك – يحٌٕ جشجًّ – ٔیشاعحبسٖ ٔ ييبنت َٕؽحٍ: دُْذ اَجبو جٕاَُذ يٗ دأههجیٍ کّ الذايبجٗ

  ْب يٓبست آيٕصػ – يؾبٔسِ – گش جغٓیم ٔ کُُذِ ًْبُْگ – ْب پشٔژِ يذیشیث – هشاحٗ – اسججبهبت

 – کبسیبثٗ ٔ آيذ دس – پیؾشفث اعحشاجژٖ – جٕاَبٌ – جشثیث ٔ جؼهیى: کشد خذيث آٌ دس جٕاٌ يٗ کّ ْبئٗ يیذاٌ

   کؾبٔسصٖ ٔ غزا – فشُْگ – ثؾش حمٕق – ثحشاٌ اص جهٕگیشٖ – ثٓذاؽث – ْٕا ٔ آة ، صیغث يحیو

                         

 ثٓذاؽحٗ يغٕٔلاٌ اسججبى يحکًٗ حهمّ ًْچٌٕ کّ ْغحُذ افشادٖ(  َفش 144444 اص ثیؼ)علايث دأههجبٌ 

 ثٓذاؽحٗ يشاکض دس يبْبَّ یب ْفحگٗ ْبٖ کلاط دس ؽشکث ثب ٔ کُُذ يٗ ثشلشاس جبيؼّ يحیيٗ عيٕح ثب سا



 ٔ خٕد علايحٗ حفظ ثشاٖ ٔ يُحمم خٕد پٕؽؼ جحث افشاد ٔ ًْغبیّ خبَٕاس 54 ثّ سا خٕد ْبٖ آيٕخحّ دسيبَٗ

 .کُُذ يٗ جلاػ پٕؽؼ جحث خبَٕاسْبٖ

 :        کُیذ يشاجؼّ صیش عبیث ثّ جٕاَیذ يٗ علايث دأههجبٌ دسثبسِ ثیؾحش اهلاػبت کغت ثشاٖ

  www.mums.ac.ir/health/fa/index_p,06    

                                                                                                                                                                                                                                                                         

 :کُیذ يشاجؼّ صیش ٔثلاگ ثّ جٕاَیذ يٗ دٔنحٗ غیش ْبٖ عبصيبٌ ْبٖ فؼبنیث دسثبسِ ثیؾحش اهلاػبت کغت ثشاٖ 

www.ngos.blogfa.com                                                                                                                                                                     

 يٗ ثؾش َٕع فلاح ٔ خیش دسساِ ٔ اعث اَغبَٗ ػهى ثّ خذيث ْذفؾبٌ کّ کغبَٗ ثّ خذأَذ کّ ْغحیى ييًئٍ

 :کّ داسیى ثشيٗ دػب ثّ دعث يححَذ ثبلهٕثٗ حبل .سعبَذ يٗ جأئیذ ،ذکٕؽُ

ٕ  الله ُْ

 يهکٕجٗ غُبٖ فمیشیى خذایب. فشيب داَب جٕ َبداَیى يب. کٍ لٕٖ جٕ مؼیفیى يب خذایب

 ػضیض يهکٕت دس يحنیى رنثّ خذایب. ثخؼ عشيذٖ حیبت ایى يشدِ خذایب. دِ

 اص ٔاِلّا  گشدد دسخؾُذِ عحبسِ يب اص یک ْش گشدد ؽبيم آعًبَٗ جأییذات اگش. فشيب

 ٔ کٍ ْٕٖ ٔ َفظ ثش غبنت سا يب. فشيب َقشت. کٍ جأییذ خذایب. ؽٕد جش پغث خبک

 جٕ خذيث ثّ جب فشيب صَذِ انمذط سٔح َفثبت ثّ خذایب. دِ َجبت هجیؼث ػبنى اص

 آثبس اَحؾبس ثّ ففب ٔ فذق َٓبیث ثب ٔ گشدیى يؾغٕل جٕ ػجبدت ثّ ٔ ًَبئیى لیبو

 ع ع    .يٓشثبٌ ٔ ثخؾُذِ جٕئٗ ٔ جٕاَب ٔ يمحذس جٕئٗ. پشداصیى يهکٕجث

 314ؿ ػجذانجٓبء حنشت يُبجبجٓب يجًٕػّ                    


