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  مناجات شروع-1

  هواالله                                                                 

از فراقت پر احتراقندو به اشراقت در نهايت  اين ياران سرمست جام پيمانند و در محبتت سرگشته و باديه پيما، اي دلبر مهربان،
اي  فضلي بديع پديد فرما. و يضي جديد فرستهردم ف از ملكوت غيب جهان پنهان تجلي عنايت نماو پرتو موهبت افشان. اشتياق.

 و لمعه اي نثار كنيم، تا شعله اي زنيم عنايتي فرما موهبتي بنما و تو سليمان ملكوت ابهي مورانيم ما ناتوانيم تو توانا پروردگار،
خود  و نياسائيمدمي  خاكدان فاني. و روحانيت در اين سبب نورانيت اين جهان ظلماني گرديم داريم و خدمتي مجري قوتي بنمائيم

و در  ثمر شويم پر شجر ،خوف و خطر بگذاريم را به شئون فانيه نيالائيم بزم هدايت بيارائيم و به خون خويش آيات محبت بنگاريم
  ع ع    انك انت الكريم الرحيم الغفور التواب اين جهان بي بنيان سبب ظهور كمالات عالم انسان گرديم.

  326 مجموعه مناجاتهاي چاپ آلمان ص                

  

  

  

  

  

  نصوص مباركه حضرت بهاءاالله -2

  در لوح اصل كل خير مي فرمايند:

  "االله و الاستقامة علي حبه ة: هي اعلاء كلمرأس القدرة و الشجاعة"

 مي فرمايند: در بياني ديگر و

راه نما را نپذيريد .  گفتار هر . راه بي راهنما نرويدوام آن را بخواهيد من خواسته ! از خواهشهاي خود بگذريد و آنچهاي بندگان   
كه از بند روزگار آزاد است و هيچ چيز او را ازگفتار  . راهنما كسي استگمراهانند و راه راست را نيافته اند بسياري از راهنمايان

  .و مترسيد رو برمگردانيد و نزد بزرگان مرا ياد نمائيد ! راستي پيشه كنيد و از بيچارگاني بندگانا د.باز ندارراست 

  35صدرياي دانش               
  
  
  



  
  لوح مبارك حضرت بهاءاالله -3
ز روز شماست و . رورا فرا گرفته و خواهد گرفت . خيمه امر الهي عظيم است جميع احزاب عالما أفناني عليك بهائي و عنايتيي  

. بايد ازشما ظاهر شود قلوب اهل عالم مشغول شويد مرقيام نمائيد و بجنود بيان به تسخير افئده وا. بر نصرت هزار لوح گواه شما
آزادي  ه نمائيد شايد بندگان از اسيري فارغ شوند و ب ت را محكم. كمر همايش و راحت بيچارگان  روزگار استآنچه كه سبب آس

قلم اعلي روح جديد معاني  حركت . از، عالم و امم را احاطه نموده. دود تيره ستمبلند و حنين انصاف مرتفع . امروز ناله عدلرسند
ت اعظم كه از قلم مظلوم . اينست بشارجميع اشياي عالم ظاهر و هويدا امر آمر حقيقي در اجساد الفاظ دميده شد و آثارش دره ب

جتماع ا. نفس شوند متلاشي شده و مي اندك رطوبتيه ؟ گلپارهاي عالم ب! ترس از براي چه و بيم از كهبگو اي دوستان .جاري شده
  .سبب تفريق نفوس موهومه است

  85درياي دانش ص                
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  لوح مبارك حضرت عبدالبهاء -4

حاصله در راه خدا، مقصود در طوفان بلاء با وجود اين در نهايت سرور و رضا زيرا كل محن و آلام  ءاي مونس قديم...الان عبدالبها
تور آرند ويا انكه محزون گردندبلكه از بلاياء اين مظلوم بيشتر به حركت آيندو در اين است كه ياران از وقايع سجن اعظم نبايد ف

نشر نفحات االله بيشتر كوشند.اگر سپاه و لشكري به فتح كشوري پردازندو معدودي از اردو اسير و دستگير گردندمابقي سپاه بيشتر 
الت و اقتدار را ظاهر نمائيد و در  نشر نفحات االله در ان همت نمايندو شجاعت و جانفشاني بنمايند.حال شما نيز بايد نهايت بس

  صفحات بكوشيد تا واضح گردد كه از بلاياء عبدالبهاء شعله بيشتر زديدو خدمت به كلمةاالله اعظمتر نموديد.
  15ص  5منتخبات مكاتيب ج               

  
  

  

  

  

  



  مجموعه نصوص حضرت عبدالبهاء -5

نسان بر شرق و غرب به آساني غالب آيد ولي غلبه بر هوي و ارشادت و شجاعت غلبه بر نفس پروحشت است زيرا ممكن است كه 
  156ص 5مائده آسماني ج                                                     نفس خود پرست بسيار مشكل است.

  و در بياني ديگر مي فرمايند:

للّه آزاد گشتي و از زندان بايوان زندان شديد الحمد اسيرم و در مات رسيد مرقوم نموده بودي كه از شدت غ نامه ،اي كنيز عزيز الهي
بهائي آزاد است و در اوج ملكوت اللّه در پرواز حزن و  مطمئنّ باش تأييد روح القدس ميرسد و نسائم جنتّ ابهي ميوزد. يافتي راه

حيات ابديه . و از خوف و خطر بكلّي آزاد گردي يابي راه مده بلكه بفرح و سرور ايام بگذران تا در عالم محبت اللّه تولّد كدورت بخود
  29ص 3منتخبات مكاتيب ج           ؟ابواب ملكوت بر رخت مفتوح از چه محزون شوي ؟يترسيمقدر از چه م از براي تو

  

  

  

  گزيده اي از تواقيع حضرت ولي محبوب امراالله: -6

طمينان خلل ناپذير ا اميد و شخصي، فداكاري .ت و شهامت  مؤمنين مورد نياز استدر اين ايام در واقع ايامي است كه در آن شجاع
از سجايايي است كه مؤمنين بايد به آن متصف باشند زيرا اين خصائص باعث خواهد شد كه توجه جامعه را به خود معطوف سازد و 

چه  ن مي دارد كه در صدد تفحص برآيند كه در جهاني كه تا اين حد نوميد و دچار هرج و مرج و گمراهي استآعموم مردم را بر 
  1348انوار هدايت ش                      .       فوس را اينگونه فداكار،مطمئن و به آتيه معتقد و ا ميدوار مي سازدچيز اين ن

اب آسماني پيوسته به ما  و حيات دروني قوي و محكم باشد، از مخالفت بيروني جاي ترس و نگراني نيستاگر و نيز مي فرمايند:
و اگر به ابتلائات و افتتانات با  اگر با تمام وجود به سوي او رو نمائيم. فرمايدتوان  قدرت مقابله و غلبه بر هر مشكلي را عنايت مي 

  1378انوار هدايت ش           و كاملتر خواهدكرد. روحية مناسب مواجه شويم اعتماد و اتكال ما را به خداوند محكمتر

نيان دلير نظم جهان آراي حضرت بهĤءاالله بايد استيصال بيشترفرو رود با هر قدر عالم انساني در غمرات يأس و انحطاط و نفاق و  
سبات و ترس محفوظ داشته، بر مشكلات  پذيري، ترديد، از تأثير همت صعود نمايند و خود را شجاعت و علو هعالي بيشتر در مدارج

ن و اعلي فرصت انجام خدمت قدم فراتر نهند و بيقين مبين بدانند كه زمان اعظم مساعي ومجهودات آنا آينده فائق آيند و در سبيل
مرحله انحطاط عالم انساني  ادني هايشان بايد بااضطراب شديدي كه در مكاشفات يوحنّا به آن اخبار گشته و نشان هفتوحات باهر

  75صين شريعةاالله صححصن                                                                                                      است مقارن باشد.

  

 



  اطره اي از استاد اسماعيل عبوديتخ-7

ز رئيس پليس طهران كه شخص دوم بعد ا وقتي كه دولت ايران كليه جلسات را در خانه ها موقوف و حظيرة القدس را مصادره كرد
او يس گفت: بله با من چه كار داريد؟ به رئيس پل .. او نزد رئيس پليس رفت، هيكلي تنومند داشتشاه ايران بود او را احضار كرد

بعد  گفت: بله گفت: فكر كردم ميخواهيد مرا به نام حضرت بهاءاالله بكشيد. گفت: همين؟ جلسه بگيريد.گفت: شما نبايد در منزلتان 
دست در جيب كرد و دو دستمال ابريشمي و مقداري شيريني درآورد و گفت كه قصد داشته شيريني ها را تقسيم كند و با اين دو 

رئيس پليس مي گوئيد اين است كه در منزلم جلسه نگيرم؟...  تمام آنچه كه به من دستمال تا محل اعدام برقصد و برود.گفت:
از مرد پرسيد به من بگو چه چيز تو را متحول  و نشست و با او صحبت كرد. آنقدر تغيير كرد كه دستور داد برايش چاي بياورند

 ا تكريم زياد او را به خانه فرستاد.و ب د تا دم در با احترام او را مشايعت كرد...بعءهيچ چيز فقط عشق حضرت عبدالبها گفت: كرده؟
اما اگر شجاع  ولي امراالله پيروي كرده بود. هيكل مبارك فرمودند: اگر بترسيد بر شما غلبه خواهند كرد. چون او از هدايات حضرت 

  187فاتح دلها ص                باشيد، مطيع شما خواهند بود.

  

  

  

  

  

  

  (شجاعت در كودكي) حكايت:-8

بهاءاالله يكي از مأمورين دولت سه بار به منزل ميرزا بزرگ پدر حضرت بهاءاالله رفت و پول زيادي گرفت. اين ايام كودكي حضرت  در
هم  ن ايام ظالم بود مأمورينآچون حكومت ايران در  پول خيلي بيشتر از مقداري بود كه جناب ميرزا بزرگ بايستي مي پرداخت.

 و با آنكه فقط هشت سال داشتند خيلي محزون شدند مبارك از ظلم اين مأمورجمال  نها نداشت.آو دولت كاري به  ظلم مي كردند
 به طهران رفتند االله با اسبءحضرت بها از پدرشان اجازه خواستندكه به طهران رفته نزد شاه شكايت كنند .ميرزا بزرگ اجازه دادند.

از مقداري است كه دولت تعيين كرده. شاه و و پولي كه گرفته بيش  ثابت كردندكه آن مأمور ظلم كرده و در مقابل شاه و وزراء
شاه هم متوجه ظلم مأمور شده دستور اخراج او را داد.  از عظمت حضرت بهاءاالله و قوة بيان ايشان خيلي به حيرت افتادند. وزراء

  .و آن مأمور ظالم از كار بركنار شد و به منزل برگشتند ده روزه را دو روزه طي كردنده حضرت بهاءاالله آن را 

  101نور ايمان ص                

  



  شجاعت و دليري -9

  شجاعت و دليري چيست؟

انجام دادن اموري است كه لازم است انجام داده شود حتي  شهامت شخص است در مقابل ترس و وحشت، ،شجاعت و دليري
مي  ده حس مي كنيكشجاعت و دليري حركت به جلو است حتي وقتي  هنگاميكه شرائط واقعا سخت و اوضاع خطرناك باشد.

نه به معني  گاهي شجاعت و دليري به معني شناختن خطر و ايستادگي در برابر آن است و و بگريزيد. خواهيد كار را رها سازيد
همچنين  اغتنام فرصتهاي غير ضروري صرفا به قصد شجاع به نظر رسيدن...عشق و محبت مي تواند به ما شجاعت و دليري ببخشد،

  كار درست را به انجام برسانيم. كند تا بدون آنكه ترسها و دلهره هايمان متوقفمان سازند،به ما قدرت مي دهد و مساعدتمان مي

  چرا بايد شجاعت و دليري را تمرين كرد؟

اوقاتي وجود  .يك و ترديد مي توانيد دارا باشيدشجاعت و دليري بهترين چيزي است كه شما هنگام هول و هراس و يا در زمان تشك
كه غير قابل حل به نظر مي رسد، لي ضمحتمل است در حاليكه خود را با مع توانيد كاري انجام دهيد.ب دارد كه مطمئن نيستيد

كند اقدامات مهمه انجام  در اين حالات اين شجاعت و دليري است كه شما را ياري مي مواجه مي بينيد، احساس تنهائي مي كنيد.
كه  آنگاه تصميم بگيريد و بعد بگذاريد برود. ن را به نام بخوانيدآ د،و آن را حس كني وقتي احساس ترس مي نمائيد بايستيددهيد... 

  و حتي اگر هنوز واهمه داريد به انجام دادن آن مبادرت ورزيد. چيست، به پيش برويد كار عاقلانه و شجاعانه اي كه بايد انجام دهيد


