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 ثنَائهُ جلَّ عبدالبهاء حضرت آثار از شروع مناجات .1

  هواالله                                                           

 : كه كن مناجات و نما استغاثه و كن الهي ملكوت به توجه رحماني جوان اي

 سراجِ را محتاج اين و كن عزيز جليل ملكوت در را ذليل اين و فرما ارجمند را مستمند اين,  مهربان پروردگار اي
 را يابِسه حجرِ.  ده انوار اشراق را اي ذره و بخش دريا امواج را اي قطره.  گَرد مجير و معين را فقير اين و فرما وهاج

 قلبِ و فرما خرمّ و سبز را پژمرده خاك.  كن بدخشان لعل را سياه سنگ و فرما عطا منتهي بي لطافت و طراوت
 و مقتدر توئي.  جويد ابدي ثروت فقر، غايت در و يابد آسماني قدرت ، عجز نهايت با تا بدِم تازه روح را افسرده
   ع ع.  تابان و درخشنده و بخشنده توئي و توانا

 221 ص 5 ج عبدالبهاء حضرت مكاتيب از منتخباتي                                                            

 . است قيمتي سنگهاي از يكي:  لعل      سفت و سخت سنگ:  يابِسه حجرِ   تابان و درخشنده چراغ:   وهاج سراجِ

 الاعلي اسمه جلَّ بهاءاالله حضرت مباركه نصوص مجموعه .4

 : تعالي قولهُ,  فرمايند مي بهاءاالله حضرت

 تو از تا نما جهد.  مذكور اعلي فردوس اهل از او,  شد فائز الهي محبت به نفسي هر جواني اول و شباب ريعانِ در "
  " . است امر ارتفاع سبب كه آنچه شود ظاهر

  : الجليل قولهُ فرمايند مي نيز و

 مشرق عرفان به جواني اول در چون.  شوي فائز الهيه نامتناهيه فيوضات به رحمن عنايت به شاءاالله ان,  جوان اي "
 نمايد اخذ فنا را امري هر.  بماند پاينده و باقي عالم دفترِ در كه امري به شوي موفق تا بخواه حق از شوي مزين وحي
 به و بياشامي باقي رحيق از تا كن جهد.  ننمايد اخذ فنا را او گردد ظاهر الله كه عملي و شود گفته الله كه امري مگر
 " . گردي فائز استقامت كوثر

 بديع 154 مورخ اعظم العدل بيت پيام در مندرج                                                                 
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 الاعظم ذكرُه جلَّ بهاءاالله حضرت مبارك لوح .3

 مشاهده آن شبه كه است ايامي اين.  شوي منير و فائز ابهائي انوار و رحماني اخلاق به جواني در كه نما جهد ... "
.  اند مانده محروم انَام مالك از و شدند متمسك اوهام حبلِ به ايام چنين در كه نفوسي براي از حسرت زهي.  نشده
به جان حيات اين از انساني قلب اگر و بوده رحمن ذكرِ ماء ماء بود خواهد پاينده و باقي,  شود زنده روحاني لطيف  .
 ظاهر ضياء و نور كمالِ به حبيه مصباحِ ذكريه دهنِ اعانت به تا براَفروز ذكر دهن به را او,  بوده االله حب,  دل مصباحِ
 " . شد جاري امر قلم از كه حق نصيحت اينست.  گردد منور ظاهر عالمِ باطنِ,  نور آن از و شود

 261 ص 1 ج الهي آيات                                                                                      

 

 

 

 

 الفداء لهَ ارواحنا عبدالبهاء حضرت مبارك لوح .5

 آنكه مگر مياور بر نفسي و مياسا دمي تواني تا ؛ رباني و باش ملكوتي ؛ آسماني و باش رحماني,  نوراني جوان اي
 ؛ االله محبت نار به اشتعال و است االله نفحات به انجذاب,  ثمر و اثر.  شود حاصل تو از ثمري و گردد ظاهر تو از اثري
 ابديه عزتّ اگر.  عالين صورِ تصويرِ و است مبين كتاب تَرتيلِ ؛ تجريد ملكوت در دخول و است توحيد آيات نشر

 ؛ مخواه آلودگي ؛ مجو آسودگي.  بنما ذلّت و اذيت هر تحمل الهي سبيل در و كن احديت درگاه به خدمت جوئي
 اين ؛ دانايي است اين ؛ توانايي است اين. ..  نمايي كبري امانت حملِ كه كن همتي.  بخواه فرزانگي ؛ طلب آزادگي

 . آسماني موهبت است

 266 ص 2 ج عبدالبهاء حضرت مكاتيب منتخبات                                                              
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 " آوريد حركت به و سازيد مجهز را خويش صفوف " .6

 : المتين قولهُ,  فرمايند مي امراالله عزيز ولي حضرت

 بشر نوع كه مادي تمدن موج طغيان جلوي خود قيام با تا يافته روحاني بيداري كه است جواناني نيازمند بهائي نهضت
 ويراني و اضمحلال سوي به را جامعه حاليه كه قوايي جلوي چنانچه.  نمايد سد ، كشانده ويراني و دمار ورطه به را

 غفلت ، خود كنترلِ تحت ها آن آوردن و جلوگيري براي خويش وظيفه از ما و شود گذارده باز دهد مي سوق
,  رسد فرا مصيبت و رنج بزرگترين وقتي.  ننمايد آورد خواهد همراه به آينده چه آن تصورِ جرأت كس هيچ ورزيم

 و نموده اكمال و اجراء را خود وظيفه ؛ كنند قيام,  اتفاق به و سازند مجهز را خود صفوف كه است جوانان عهده بر
  . نمايند مستقر و تأسيس زمين روي در را الهي ملكوت

                                              11 ص جوانان راهنماي                                                                       

     

 

 )نخجواني جناب سخنراني از بخشي(  امراالله آينده و كنوني تحولات در جوانان سهم و وظيفه .8

 40 حتيّ و 35 تا جواني قواي بنده نظر به.  نيست ساله 21 تا 15 افراد فقط موضوع,  شود مي جوانان ذكر كه وقتي "
 اين.  است نسل اين به مربوط امر آينده.  باشيد داشته سنين اين تا را خود جواني قواي توانيد مي و دارد ادامه سالگي
 جوانان همين را تكوين عصر سال صدمين و بود خواهند كار متصديان ديگر سال بيست كه است امروز جوانِ نسلِ

 جوانان دست به امر زمام.  نمود خواهند برگزار مشاورين هيئتهاي اعضاي و مليّ محافل اعضاي عنوان به كه هستند
 و بيدار و كنند آماده را خود بتوانند جوانان كه است اين ما همه اميد و است جوانان به مربوط امر آينده ؛ بود خواهد
 دست به را امر سرنوشت و آينده بتوانند تا باشند منقطع و جانفشان,  باشند متمسك,  بشوند عاشق,  باشند هشيار
 " . گيرند

 15 ص 265 ش بهائي پيام                                                                                        
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 : فرمايند مي  عالم سراسر در بهائي جوانان به خطاب 1983 جون 24 مورخ پيام در الهي اعظم العدل بيت .7

 آوريم ياد به.  نمايند بهاءاالله حضرت امر فوري نيازهاي وقف مجدداً را خود كه خواهيم مي بهائي جوانان از ما ... "
 حضرتش عنايت مورد چقدر بمانند باقي استـوار و ثابت و آراستـه االله محبت زيـور به را خود قلـوب كه جـواناني

 بر خوشبو نسيم و پروا بي    شير همچون يك هر دارند انتظار عبدالبهاء حضرت كه آوريم ياد به.  گيرند مي قرار
 نموده تشريح وضوح به امراالله ولي حضرت كه آنگونه,  كنيم تفكّر جوانان ممتاز صفات به راجع.  كنند عبور دشتها

 كننده مسحور و مقدس هاي مسئوليت و اشتياق,  بيني خوش,  هوشياري,  قدرت, آميز تهور و ماجراجويانه روحيه و
 تا پردازيم مي حاره ادعيه تلاوت به مقدس آستان در ما.  فرمودند تحسين,  شده مقدر خداوند جانب از كه را ايشان
 و نمايند قيام خارجي و داخلي ميادين در كنوني حوائجِ رفعِ براي وقت فوت بدون روحاني و مصمم جوانانِ سپاه
 جوانان كه اي روحيه همان با بيائيد.  نمايند صرف منتظر پروردگارِ سبيل در را خود ارزشمند قواي پيش از بيش
 قلوب تسليت و دوستان فخر مايه كه دهيم ارتقاء حدي به را خود تلاشهاي,  گذاشتند نمايش به امراالله مهد شهيد
 و سوزد مي قبل از تر درخشنده,  نموده روشن پروردگار قدرتمند يد كه اي شعله كه نمايند ثابت و شوند ايران احباء

                                                1 ".  گرفت خواهد بر در را ارض كره سراسر زودي به آن روشنائي و حرارت

                           

  : فرمايند مي نيز و

.  يابد مي    گسترش سرعت به نيز آن هاي مسئوليت,  گردد مي خارج مجهوليت مرحله از بهائي امر چقدر هر "
 بدان كه را بديعي امرِ كننده تقليب قوه تا نهاده جوانان دوش بر را ناپذيري گريز وظيفه امري چنين كنونيِ حوائج
 قضاوت براي ديگري راه هايي نمونه و مثالها چنين به مراجعه جز به آيا.  نمايند منعكس خود حيات در دارند ايمان
 اعضاي ميان از را بيشتري مجال و انعطاف,  تحرّك كه جوانان اگر ؟ دارد وجود بهاءاالله حضرت تعاليم به راجع
 بدبين چنين مردماني كه داشت انتظار توان مي      چگونه,  ندهند خود حيات در ملاحظه قابل تغييري,  دارند جامعه

 بينش,  نشناخته را حقيقي منجي و موعود كه جهاني تار و تيره افق ؟ نمايند باور را بهاءاالله حضرت بخش شفا پيام, 
,  شناخت همين دليل به و اند شناخته را بشريت عالم منجي كه بهايي جوانان.  كند مي متأثر شدت به را جوان نسل

 بِلا بايد خويش همقطاران بار تأسف و خطرناك,  بيهوده تفريحات و نااميدي قبال در دارند عالم از روشني ديدگاه
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 سازندگي سوي به اميد حس,  نيز و است بخش شفا داروي همچون كه معنوي سرور,  مأيوس جوانانِ اين به درنگ
 دوري,  بينش,  رفتار,  گفتار.  بتابانند دلشان بر را قدم جمالِ انگيزِ شگفت ظهورِ بخشِ اطمينان پرتوهاي و كنند عطا
 ممتاز سايرين از را بهائي فرد كه صفاتي كليه الجمله في و خلق به خدمت متعالي حس,  اخلاق حسن,  تعصبات از
 2 ".  باشد عيان دشمن و دوست با روابطشان و رفتار و دروني حيات در بايد كند مي
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 " من جوان دوست .9

 دارد وديعه خود در را دوست حضرت محبت كه قلبي ؛ ستايم مي را مهرت پر قلب و فشارم مي گرمي به را دستانت
 و ميسازد مشتعل را افسرده قلوب حرارتش كه گرمايي.  دارد مي ارزاني ديگران به بيدريغ را آن از حاصل گرماي و

 . نمايد مي تازه و زنده را پژمرده نفوس

 پر وادي اين در را خويش رسالت كه دانم مي و دارم ايمان ديگران در تحول و تغيير ايجاد در توانائيهايت و تو به
 به معاني بوستان در آزاد سروِ همچون كه است آن توست دوش بر آنچه,  آري.  شناسي مي خوب نشيب و فراز

 خواني فرا خود گرد به,  مشغولند ديگر امور به كه دسته و گروه هر از را خويش سال و سن هم جوانان و آيي اهتزاز
 اين در آنچه.  بخشي نجات اند نموده فراهم برايشان ديگران يا و خود كه گردابي از را ايشان و بيارايي محبت بزم ؛

 تو كه چه ؛ است بودن ايشان مانند معنايِ به نه,  بودن ايشان كنار در كه است آن باشي داشته ياد به همواره بايد ميان
 فراموش را امراالله محبوب ولي حضرت مهر پر كلام اين اي لحظـه بـراي حتيّ هـرگـز پس.  داري ديگري مسئوليت

 : فرمايند مي تو به خطاب كه منما

 آنان.  شوند دنيا حوادث امواج تسليم كه آن نه,  نمايند همدردي خود بهائي غيرِ دوستانِ با بايد بهائي جوانان
 احتـرام قـابـل مدتهـا كه اي كهنـه مؤسسات اضمحلال آنان ؛ را نوئي دنياي تأسيس ما و بينند مي را دنيا تخريب
 از.  نمائيم مي مشاهده محكم قوانين و اجتماعي جديد روابط با را جديد عصري طلوع ما و كنند مي تجربه بودند

 به,  بشريت روحاني احياء به اطمينان با ما كه حالي در رسد مي نظر به بيهوده چيز همه,  ايشان گرايِ ماده  ديدگاه
 ايشان با بايد,  بكشيم خود دنبال به را ايشان كه آن براي ما.  كرد خواهيم تأسيس را آن بنيان و اميدواريم آينده

 ايشان براي,  حيات بالاترِ روحاني و اخلاقي مرحله به ارتقاء با بايد ما.  كنيم پيروي آنان از اينكه نه ؛ نمائيم همدردي
 حضرت و بهاءاالله حضرت بيانات بايد جوانان.  نمائيم تشويق سطح اين به رسيدن براي را آنان و گرديم نمونه

 باشند داشته صداقت مبارك تعاليم به خواهند مي اگر,  نمايند عمل بدان جداً و نموده مطالعه باره اين در را عبدالبهاء
 1 ".  نمايند مستقر جهان در را آنان و

 با پس.  باشيم مؤثر ها آلودگي از مبرّا دنيايي ساختن در خود خطير مسئوليت ايفاي در فوق بيان به توجه با آنكه اميد
 : كه شويم متوسل او نياز بي آستان به نياز پر دست



٨ 
 

 

 هواالله                                                   

 از و كن عطا آزادگي و پاكي آلودگي هر از و بخش تقديس و تنزيه موردي هر در را بهاء اهل,  پروردگار اي
 2...  گردند طاهر و طيب و باشند آزاد و پاك تا بخش رهائي عادت هر قيود از و ده نجات مكروه هر ارتكاب
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  عزيز ناظمين

 و همدلي با هميشه چون اميدواريم,  عزيزان آن بيدريغ زحمات از سپاس و تقدير با و ابهي ابدع تحيات تقديم با
 گيرد قرار نظر مورد برنامه اين در بايست مي آنچه.  دهيد ياري برنامه اين بهتر چه هر اجراي در را ما خود همراهي
 :از عبارتند

 تأكيد و ايشان در شوق و شور ايجاد ضمن گردد مي پيشنهاد است " جوانان " به برنامه خطاب اينكه به توجه با – 1
 . نمائيد استفاده آنان از بيشتر نيز ها برنامه اجراي در,  دارند عهده بر كه خطيري هاي مسئوليت و وظايف بر

 را جمع خود بيانات با عنايتاً ؛ گرديده تهيه ايشان هاي مسئوليت و وظايف بر تأكيد با " من جوان دوست " مقاله – 2
 . نمائيد واقف وظايف اين اهميت به

 . باد خوش جانتان                                                                                                   


